
ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ В ЛАГЕРЕ  

Рассчитана на 28 дней, дети в лагере могут оставаться на 14-28 дней  

1 ДЕНЬ ЗНАКОМСТВА  2 ДЕНЬ ЛАГЕРЯ 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – игровая программа «Будем знакомы» 
- игры на воздухе -  волейбол 
- водные игры/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 –конкурс  «Моя визитная карточка»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – выбор органа детского самоуправления  
- спортивная игра «Веселый футбол»; 
- водные игры/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: школа плавания (разновозрастные группы – согласно 
расписанию) 
- работа творческой мастерской 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – мероприятие «Встреча в стране чудес» 
- представление своих отрядов 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

3 ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 4 ДЕНЬ ИГРЫ 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – целый день «День наоборот» 
- выезд на море; 
конкурс «Песочные замки» 
12.30-13.00 – обед. 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – игры на воздухе  
-  футбол, вышибалы; 
- водные игры/аквааэробика; 
12.30-13.00 – обед. 



13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: констуктор, пазлы, 
мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: занятия в тренажерном зале; 
- работа творческой мастерской; 
 -викторина  «Наш организм -  по возрастам»; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – игра «Наоборот»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: настольный теннис; 
- работа творческой мастерской; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – квест-игра «Остров трёх попугаев» 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

5 ДЕНЬ ТУРИЗМА  6 ДЕНЬ ТУРЦИИ  

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – экскурсия; 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: констуктор, пазлы, 
мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: пилатес; 
-викторина  «А где это я?!» 
- работа творческой мастерской; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – игра «Весёлыми тропинками лета»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – викторина «Что я знаю о Турции» 
- игра «Баскетбол» 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: констуктор, пазлы, 
мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской; 
- приготовление турецкого национального блюда; 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – фотоссесия в костюмах, конкурс селфи «Я – в Турции!» 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 



22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

7 ДЕНЬ ПЛЯЖНЫЙ  8 ДЕНЬ НЕПТУНА 

- шоппинг (по желанию); 
- пляж; 
- интернет общение с родными и друзьями 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – игра «Баскетбол» 
-аквааэробика/игры на воде 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской (изготовление атрибутов для вечернего 
шоу); 
- плавание в бассейне; 
- репетиция мероприятия  
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – шоу-программа  «Нептун в Анталии»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

9 ДЕНЬ РИСУНКА 10 ДЕНЬ ШОКОЛАДА 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – конкурс рисунков на асфальте «А вот я откуда!»; 
- игра «Пионербол»; 
- водные игры/аквааэробика 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – выезд на море 
- игра «Догонялки» 
12.30-13.00 – обед. 



12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – конкурс боди-арт «Животные мира»; 
- конкурс селфи «Самая яркая фотография арт-рисунка» 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 –дискотека  
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: занятия в тренажерном зале; 
- работа творческой мастерской; 
- викторина «Шоколад – это что?»; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – квест-игра «Бразилия»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

11 ДЕНЬ ЗОЛУШЕК 12 ДЕНЬ МЫЛЬНЫХ ПУЗЫРЕЙ 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – конкурс «Причесок» 
- игра «Бадминтон» 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: настольный теннис; 
- работа творческой мастерской; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – конкурсная программа   
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – экскурсия; 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: пилатес; 
 -викторина  «Мыльные пузыри» 
- работа творческой мастерской; 
- конкурс рисунков пузырями «Страна чудес»; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – мастер-класс по приготовлению раствора для пузырей 
- шоу мыльных пузырей; 
20.30 – чаепитие 



22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

21.00 – просмотр фильма  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

13 ДЕНЬ ИТАЛИИ 14  ДЕНЬ ПЛЯЖНЫЙ 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – викторина «Что мы знаем про Италию?» 
- игра «Бадминтон» 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник 
16.30 – секция: школа плавания; 
- приготовление традиционного блюда  
- работа творческой мастерской 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – фотоссесия в костюмах 
- конкурс «Лучший сюжетный ролик отряда об Италии»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

- шоппинг (по желанию); 
- пляж; 
- интернет общение с родными и друзьями 

15 ДЕНЬ ХОЛЛИ 16 ДЕНЬ РЕКОРДОВ  

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – викторина «Холли» 
- игра «Баскетбол» 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – выезд на море; 
- игра «Кто сможет больше!» 



- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской; 
- приготовление красок для праздника Холли; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – праздник красок «Холли»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильмов  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

- конкурс видео-сюжета «Рекорд лагеря» 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – спортивные соревнования  «Я самый! Я самая!»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

17 ДЕНЬ МОРЯКОВ 18 ДЕНЬ Турции 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – экскурсия ; 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: занятие в тренажерном зале; 
- работа творческой мастерской; 
- репетиция  мероприятия; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – шоу-программа  «А ну-ка, моряки!»; 
20.30 – чаепитие 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – викторина «Что мы знаем про Турцию?» 
- игра «Пионербол» 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: настольный теннис; 
- работа творческой мастерской; 
- приготовление традиционного блюда; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 



21.00 – просмотр фильмов  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

19:00 – фотоссесия в национальных костюмах; 
- квест-игра «Сокровище Карпат» 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

19 ДЕНЬ ТЕЛЕ-ШОУ 20 ДЕНЬ ПИРАТОВ 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – конкурс газет ; 
- игра «Пионербол»; 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской; 
- конкурсвидео  «Выпуск лагерных новостей» 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – шоу-программа  «Точь в точь»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильмов  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – конкурс селфи 
- игра «Бадминтон» 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской; 
- изготовление атрибутов для игры 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – квест-игра «Остров капитана Моргана»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

21 ПЛЯЖНЫЙ  22 ДЕНЬ ТЕАТРА 

- шоппинг (по желанию) 
- пляж 
- интернет общение с родными и друзьями 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак 



9.30-12.30 –игра «Сумасшедший баскетбол»; 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской; 
- конкурс «Лучшая маска для карнавала»; 
- репетиция мероприятия; 
- плавание в бассейне  
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – конкурс инсценировок  «В гостях у сказки»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильмов 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

23 ДЕНЬ ПРИКЛЮЧЕНИЙ  24 ДЕНЬ СМЕХА  

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – экскурсия 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской; 
- изготовление атрибутов для игры  
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – квест-игра «Бункер»; 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – конкурс селфи «Самая веселая фотография отряда»; 
- игра «Бадминтон»; 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: занятия в тренажерном зале; 
- работа творческой мастерской; 
- плавание в бассейне; 
- репетиция мероприятия 



20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека   
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – шоу-программа  «КВН»; 
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр кинофильмов  
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

25 ДЕНЬ РОССИИ 26 ДЕНЬ МАЛЫХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – поездка на море; 
- игра на природе  «Веселая эстафета»; 
- конкурс селфи 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: настольный теннис; 
- работа творческой мастерской; 
- приготовление национального блюда; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – фотоссесия в национальных костюмах; 
- итоги конкурса селфи  
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека   
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 – викторина «Самые сильные люди планеты»; 
- конкурс селфи «Лучшая спортивная команда»; 
- игра «Волейбол»; 
- игры на воде/аквааэробика 
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: пилатес; 
- работа творческой мастерской; 
- изготовление эмблем, девиза, названия команд отрядов; 
- плавание в бассейне 
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – спортивная конкурсная программа   
20.30 – чаепитие 
21.00 – просмотр фильмов 
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 
 
 



27 ДЕНЬ ЗАКРЫТИЯ ЛАГЕРНОЙ СМЕНЫ 28 ДЕНЬ ПЛЯЖНЫЙ  

8.00 – подъем  
8.10 –8.45 -  водные процедуры, утренний туалет, заправка постелей 
8.45-9.00 – зарядка, линейка. 
9.00-9.30 – завтрак. 
9.30-12.30 –-конкурс видео роликов  
-экскурсия  
12.30-13.00 – обед. 
13.00-14.00 –отдых/спокойные игры (настольные игры: конструктор, 
пазлы, мафия и др.) 
14.00-16.00 – занятие: английский язык 
16.00 – полдник  
16.30 – секция: школа плавания; 
- работа творческой мастерской; 
- изготовление памятных сувениров; 
- репетиция мероприятия  
18.00 – ужин 
18:30-19.00 – свободное время/подготовка к вечерним мероприятиям 
19:00 – шоу-программа  «Звезды лагеря»; 
- подведение итогов конкурс видео роликов 
20.30 – чаепитие 
21.00 – дискотека   
22.00 -  подведение итогов дня «Вечерний огонек» 
22.20 - личная гигиена 
22.40 – подготовка ко сну 
23.00- отбой 

- шоппинг (по желанию) 
- пляж 
- сборы к отъезду  

  

 

*график плана мероприятий в лагере может изменяться, в связи с погодными условиями, поездками, экскурсиями 

 


